Néazov skoly: Zakladna skola s materskou skolou Ferdinanda Coburga, Svity Anton 47

Sidlo 8koly: Svity Anton 47, 96972
1CO: 37831071
Sk. rok: 2015/2016

Organizacia branného cvicenia Sk. rok 2015/2016
I. ¢ast’ — plavecka gramotnost’ - testovanie

Termin:

17.6.2016 (piatok)

Cas:

8.00 — 12.00 (13.00)

Miesto:

Plavaren Banska Stiavnica / historické centrum mesta Banska Stiavnica

Triedy:

5.-9. ro¢nik — testovanie plaveckej gramotnosti/ndhradny program
(3.-4. ro¢nik zékladny plavecky vycvik, 1.-4. ro¢nik zakladny test v plavani)

Ucitelia:

Dozorujuci: triedni ucitelia
Ucitelia plavania: p. Pollak, p. Zerola
Zodpovednost’: testovanie p. Zerola, ndhradny progam p. Kollarova

Doprava:

Doprava ako vZdy do $koly rannym spojom, ale Ziaci pokracuju v ceste a vystupia
az na Krizovatke v B. Stiavnici. Vo Sv. Antone pristapia do autobusov Ziaci zo
Sv.Antona a dozorujuci ucitelia, vystipia na Krizovatke z Krizovatky peSo na
plavaren (do mesta). Navrat odtial’ spojom 60240315 s odchodom 12.22 (Banska
Stiavnica — Sviity Anton — Prendov — Beluj) alebo 0 13.00 hod.

Poplatky:

Poplatok je 0,80 euro/den (plavéren) na ziaka bude hradeny z prispevku ZRPS
(rodi¢ia neplatia ni¢, len dopravu). Rodi¢ia hradia dopravné (autobus) a
doporucujeme dat’ detom drobné vreckové, ak nebudi mat’ desiatu.

Organizécia:

Dozorujtci ucitel’ privedie/Caka ziakov na aut. zastavke "Krizovatka" a privedie
ziakov do Satni, zabezpeci prezleCenie, osprchovanie a nastup k bazénu na vykon
testovania plaveckej gramotnosti. Po ukonéeni testovania pripravia Ziakov na odchod
— osuSenie, prezlecenie, kontrola osobnych veci, opustenie priestorov plavarne a
odchod domov. Zodpovednost’ v priestoroch bazéna: uditelia plavania.

Nahradny
program

Pre ziakov, ktori zo zdravotnych alebo inych dévodov nebudu absolvovat testovanie
plaveckej gramotnosti sa uskutocni ndhradny program — (napr. vystup na
Banskostiavnicku Kalvariu, prechod z Kalvarie cez Botanicka zahradu do
historického centra, exkurzia po meste Banska Stiavnica, vyklad k Svetovému
dedi¢stvu (UNESCO). Uéast’ na plavarni nie je povinna a rodiia sa méZu
rozhodnut’ pre nahradny program.

Metodika

Testovanie:. Predpokladané ¢asy vyucovacich hodin:

8.30 — 9.15 S prichodom do Satne, prezliekanim a hygienou pred vstupom na bazén) —
vysvetlenie, rozcvicenie a rozplavanie

9.25 —10.05 Vycvik podl'a metodiky (3.-4. ro¢nik)

9.25 —10.05 Testovanie 5. — 9. roénik — plavanie na vzdialenost’ 25 m so skokom /
bez skoku do hlbokej vody

10.25-11.10 Testovanie 1. a 4. ro¢nik

11.20 — 11.50 (s odchodom do $atne, prezliekanim a hygienou)

Metodika
(ndhradny
program)

Exkurzia: Predpokladané ¢asy, program upraveny podl'a pocasia:
8.30 — 9.15 Vystup na Kalvariu

9.15 —10.05 Prechod cez Botanick zahradu do centra mesta
10.05 — 11.10 Exkurzia — historické centrum

11.20 — 12.15 Odchod domov

Uzitoéné
informacie:

Je nevyhnutné, aby ziaci (ktori sa zucCastnia testovania plaveckej gramotnosti) mali
vlastny vel’ky uterak, plavky, mydlo/telovy Sampén a Sampén na vlasy, pripadne
aj prezuvky. Na bazéne je moznost’ fénovania vlasov. Desiatovat’ budi pocas
prestavky v bufete na bazéne, ale desiatu musia mat’ so sebou (neda sa kiipit’ v budete.
Obedovat’ budu v sk. jedalni po navrate z vycviku alebo doma. V pripade, Ze su
prihlaseni na obedy v k. jedalni a nebudi tam obedovat’ prosim odhlasit’ z obeda.




